
 ء2620 ابریل یۃ                              والبنجاب یۃالأمثال العرب ۃدراس                            2،العدد4المجلد

 

 
78 

 

 

 

 

 

 

 یۃوالبنجاب یۃالأمثال العرب ۃدراس
Study of Arabic and the Punjabi Proverbs 

 

فینتفصیل المؤل  

ھا،باکستان باحث ماجستير الفلسفة في اللغة العربية ، جامعة سرجوداسد علی:         

 باکستانھا ،بقسم اللغة العربية وآدابها ،جامعة سرجود استاد المساعد  : محمد ناصر مصطفی  الدكتور 

    

ملخص البحث   

تتناول هذه الدراسة الأمثال في اللغة العربية واللغة البنجابية، وتهدف إلى تحليل دور الأمثال في نقل القيم 

 أوجه التشابه والاختلاف بين الثقافتين من خلال الأمثال الشعبية.الأخلاقية والاجتماعية، وإبراز 

وقد اعتمد البحث على جمع الأمثال من المصادر العربية والبنجابية، وتحليل مضامينها الاجتماعية والثقافية، 

 بالإضافة إلى دراسة تأثيرها في المجتمعين.

كوسيلة تعليمية واجتماعية، تعكس خبرة الأجيال وتساهم وأظهرت الدراسة أن الأمثال في كل من اللغتين تعمل 

  في الحفاظ على التراث الشعبي

   الجدول الزمنی للتقدیم                 بیان النشر والاخلاقیات
                                                                                                ٦٢٠٢   مارس ٧١ تاريخ الاستلام: 

 ٦٢٠٢مارس    ۲۰تاريخ المراجعة:     

 تاريخ القبول: ۱ ابریل        ٢٠٢٦

 تاريخ النشر:  ۳  ابریل     ۲۰۲٦         

 

 

 ، باكستاننجابجامعة سرجودها، سرجودها، ب بھاقسم اللغة العربية وآدا )البحث(نشرته مجلة 

       2،العدد4المجلد الدوليۃ 4.0بموجب شروط رخصۃ المشاع الإبداعي المنسوبۃ ھا هذه المقالۃ مفتوحۃ المصدر ويتم توزيع
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 والبنجابیۃ ۃدراسۃ الأمثال العربی
 )دراسة مقارنة( 

Study of Arabic and Punjabi Proverbs 

(A Comparative Study) 

Asad Ali : M.Phil. Scholar, Department of Arabic Language &Literature, University of 

Sargodha 
 

Dr Nasir Mustafa : Assistant Professor, Department of Arabic Language & Literature 

University of Sargodha 
 

Abstract: 

This study examines proverbs in the Arabic and Punjabi languages and aims to analyze 

their role in conveying moral and social values, as well as to highlight the similarities and 

differences between the two cultures through popular proverbs. 

The research is based on collecting proverbs from Arabic and Punjabi sources, analyzing their 

social and cultural meanings, and studying their impact on both societies. The study reveals that 

proverbs in both languages function as educational and social tools that reflect the experiences of 

generations and contribute to preserving folk heritage. 

This research seeks to explore proverbs in Arabic and Punjabi in terms of meaning, usage, 

and linguistic and cultural origins. The researcher concludes that proverbs reflect the wisdom of 

nations and their historical experiences, and that there is significant similarity between Arabic and 

Punjabi proverbs in meaning, even if their verbal formulations differ. 

A selected group of proverbs was analyzed and compared in both languages, with a focus 

on word structure and their linguistic and social connotations. The study presents a comparative 

analysis of Arabic and Punjabi proverbs, highlighting similarities and differences in linguistic 

construction, meaning, and social and cultural context. It also shows that proverbs in both 

languages embody societal values and practical wisdom, despite differences in expression and 

wording. Furthermore, many Punjabi proverbs share the same core ideas as their Arabic 

counterparts. 
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 :المقدمۃ
، وتهاادف إلاااى تحلياال دور الأمثاااال فااي نقااال الأمثااال فاااي اللغااة العربياااة واللغااة البنجابياااةتتناااول هااذه الدراساااة 

 .القيم الأخلاقية والاجتماعية، وإبراز أوجه التشابه والاختلاف بين الثقافتين من خلال الأمثال الشعبية

لاجتماعياااة وقاااد اعتماااد البحاااث علاااى جماااع الأمثاااال مااان المصاااادر العربياااة والبنجابياااة، وتحليااال مضاااامينها ا

 .والثقافية، بالإضافة إلى دراسة تأثيرها في المجتمعين

وأظهرت الدراسة أن الأمثال في كل من اللغتين تعمل كوسايلة تعليمياة واجتماعياة، تعكاس خبارة الأجياال 

 .وتساهم في الحفاظ على التراث الشعبي

ماان حيااث المعااات، الاسااات دام،  يهاادف هااذا البحااث إلااى دراساااة الأمثااال فااي اللغااة العربيااة واللغاااة البنجابيااة

 .والأصول اللغوية والثقافية

 بااين 
 
 كبياارا

 
وتوصال الباحااث إلااى أن الأمثااال تعكاس حكمااة الشااعوب وتجاااربهم التاري ياة، وأن هناااب تشااابها

وقاااااد تااااام تحليااااال مجموعاااااة مااااان الأمثاااااال  .الأمثاااااال العربياااااة والبنجابياااااة فاااااي المعاااااانف، وإن اختلفااااا  صااااايا  ها اللف ياااااة

 ين اللغتين، مع التركيز على بنية الكلمات، ودلالاتها اللغوية والاجتماعية.ومقارن ها ب

ا الضاااو  علاااى اللغاااة البنجابياااةو  اللغاااة العربياااةتنااااول هاااذا البحاااث دراساااة مقارناااة باااين الأمثاااال فاااي 
 
، مسااال 

د تباين أن الأمثاال وقا .البنا  اللغوي، المعات، والسايا  الاجتماا ي والثقاافيأوجه التشابه والاختلاف بينهما من حيث 

 ماان 
 
فاي كلتاا اللغتااين تعكاس القاايم المجتمعياة والحكمااة العملياة، ماع اخااتلاف فاي التعبياارات والصايا ة. كمااا أن كثيارا

 الأمثال البنجابية تشترب في الفكرة مع ن يرتها العربية.
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ثل  "تعریف 
َ
  "الم

 
 لغۃ واصطلاحا

ثل  لغۃ :تعریف 
َ
 الم

ة : ، أنّ للفاااالم )المثاااال( معااااانف م تلفااااالمعاااااجم: كلسااااان العاااارب، والقاااااموس المحااااي ي هاااار ماااان  ياااار واحااااد ماااان 

 لغيره يُحذا عليه، ومكالن ير، والصفة، والعِبرة
 
 .(1)، إلى  ير ذلك من المعانفا يُجعل مثالا

اااا محرّكاااة: (2)قاااال الفيروزآباااادي
ُ
ل
ج
ث
ج
ااابه ، والجماااع أمثاااال، والم

ج
ااال ا بالكسااار والتحرياااك: الش

ْ
الحجّاااة، والصااافة، : الِمث

 .(3)، إلى  ير ذلك من المعانفوالمثال: المقدار والقصاص

 معاات أو 
ّ
فالم إلا

ّ
ولكنّ ال اهر أنّ الجميع من قبيل المصاديق ، وما ذكاروه مان بااب خلا  المفهاوم بهاا ولاظس لل

ه على ذلك صاحب معجم المقايظس، وممّن نالباقي صور ومصاديق لذلك المفهوممعنيين ، و   قال : ، حيث بَّ

ل و 
ْ
ن على معات واحد وهوالِمث

ّ
ل يدلا

ج
 للش ي  ، قال ابان فاارسالمث

 
: ) مثال ( يادل علاى منااظرة (4): كون ش ي  ن يرا

الشااا ي  للشاااا ي  ، وهااااذا مثاااال هااااذا ، أي ن يااااره ، والمثاااال والمثااااال بمعااااات واحااااد ، وربّمااااا قااااالوا : ) مثياااال كشاااا يه ( ، تقااااول 

و 
ج
 ، قتله ق

 
ه فعل به مثلما كان فعله . العرب : أمثلج السل ان فلانا

ّ
 ، والمعات : أن

 
 دا

ى 
ّ
ثال هاو الصافة ، ولكانّ المنقاول عان أ اف علاي 794ويقول الزركش ي )المتاوف

ج
هاا(: إنّ ظااهر كالام أهال اللغاة أنّ الم

ى
ّ
ما معناه التمثيل377الفارس ي )المتوف

ّ
ثل بمعات الصفة  ير معروف في كلام العرب، إن

ج
 (.5)ها( أنّ: الم

ها ، فقالصور : ونحو ذلك روي عن ابن عباس ، وأمّا جواب أ ف عمرو لمقال أبو من
ُ
ل
ج
 : قاتل حين سأله ما مث

 
 
هااا وسااكوت أ ااف عماارو عنااه ، فاا نّ أبااا عماارو أجابااه جوابااا

ُ
ل
ج
ث ال مااا مج

ج
ااا أاهااارن مِاانْ مااا س  ياارِ آساان ( ، ثاامّ تكريااره السااس ) فيهج

نّاة( تفساير  الُ الجج
ج
ث اا وقان مان  لالم فهماه   وذلاك أنّ قولاه تعاالى: )مج

ّ
هْمِ مقاتل ، سك  عناه لم

ج
بْوة ف

ّ
ا رأى ن

ّ
 ، ولم

 
مقفعا

 أ لللار()إِنَّ اللَ لقولاااه تعاااالى : 
َ
ِ َ لللا الأ حأ

َ
لللرر مِلللاأ ت جأ

َ
لللاتَ ت

 
لللالِ ات جَن لللوا الص 

 
لللوا وَعَمِل

 
لللذخاَ َمَن

َّ
لللدخِل  ال وصْااان تلاااك  (6)  خ 

                                                 
 . 22 ص: ،3 ھ۔، ج:۱۳۸۱سنة بیروت،دار صادر،  بن مکرم: لسان العرب،طبعة: بن منظور ، أبوالفضل جمال الدین محمدا.  1
القرامو  ’’ شررر تببر  أئمرة الغةرة وابدب، وأھ، ھرو مرن ۷۱۹ھو أبو طاھر محمد بن یعقوب بن محمد بن ابرراھم  الفریروآ ابرادل ولرد بیرارآین سرنة .  2

 (۱۷۲،ص:۲ھ، )البةدادل:ھدیة العارفين،ج:۸۱۷وتوفي سنة  المحمط وتنویر المقما  في تفسیر ابن عبا  وغیرھا
 .49 ص: ،4 ج: لبنان مؤسسة الرسالة لغطباعة والنشر والتوآیع، بیروت، القامو  المحمط،مجد الدین محمد بن یعقوب، . الفیروآ ابادل، 3
لرمداني،وكان ابن فار  كری  النفس جواد المد، لا ییراد یررد  حمد بن فار  بن آكریا بن محمد ابن حبمب الراآل أبو الحسين الغةوى المالكى اأ. ھو  4

ى في سرنة ثمرس وتسرعين وثلاثمائرة۔  دین برأ مراھب أھرل الحردیا، وترو   برالر  سائلا حتى یرب ثماب  وفرش بيتر ، ومرن راسراه أھرل السرنة المجرو 
 (6۸،ص:۱)البةدادل، ھدیة العارفين، ج:

 . 490ھ، ص:۱۳۷6، مطبعة، دار إحماه التراث العربي،۱، البرھان في بغوم القران،ج:الزركشي، أبو عبد الله بدر الدین محمد بن عبد الله بن برادر .  5
یة: 6

ٓ
 .  14. سورة الحج، الا
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جياال ( أي 
ْ
هُمْ فِااي الِإن

ُ
ل
ج
ااث مج ااوراةِ وج هُمْ فِااي التَّ

ُ
ل
ج
ااث االُ الجنااة الاااي وصااف ها ، وذلااك مثاال قولااه : )ذلِااكج مج

ج
ث ذلااك الجنّااات ، فقااال : مج

مهم أنّ صف هم في الإنجيلوأصحابه في  صلى الله عليه وسلمصفة محمّد
ج
 (.1)التوراة ، ثمّ أعل

: تعریف 
 
ل اصطلاحا

َ
ث
َ
 الم

لُ : قِسمن من الحِكم ، يرد في واقعاة لمناسابة اقتضا  وروده فيهاا ، ثامّ يتاداولها النااس فاي  يار واحاد مان 
ج
ث
ج
الم

ة في التصوير .
ّ
  الوقائع الاي تشابهها دون أدنى تغيير   لِما فيه من وجازة و رابة ودق

 ف ااي كلمااة 
ّ
فالكلمااة الحكيمااة علااى قساامين : ساااير منتشاار بااين الناااس ودارا علااى الألساان فهااو المثاال ، وإلا

حكيمة لها قيم ها الخاصة وإن لم تكن سايرة ، فما ربّما يقال : ) المثل الساير ( فالوصن قيد توضيحي لا احتارازي 

نّ الانتشار والتداول داخل في مفهوم المثل ، وي هر ذ
ج
ى حوالي   لأ

ّ
ها ( ، حيث 400لك من أ ف هلال العسكري ) المتوف

اه لا يتفاق أن  سااير 
ّ
 أن
ّ
ال باه ، إلا

ّ
 ، وقاد ياأتف القايال بماا يحسان مان الكالام أن يتمث

 
لا
ج
اث عالج كال حكماة ساايرة مج قاال : جج

 
 
لا
ج
ث  (.2)فلا يكون مج

فااار  بااين الحكمااة والمثاال ، فااالقول وكلامااه هااذا ياانمّ ) أنّ الشاايوا والانتشااار وكناارة الاادوران علااى الألساان هااو ال

ه فااااي المناساااابات 
ج
اااار اسااااتعماله و اااااا أدا 

ُ
 إذا كن

 
لا
ج
ااااث الصااااايب الصااااادر عاااان تجربااااة  ساااااّت حكمااااة إذا لاااام يُتااااداول ، ومج

 المختلفة. 

ى عاااام 
ّ
ي  )المتاااوف

ّ
ثااال لفااالم ي اااالن لفااالم المضااااروب لاااه، ويوافاااق معنااااه معاااات ذلااااك هااااا(: 244قاااال ابااان الساااك

ج
الم

 (.3)بالمثال الذي  عمل عليه  يره،  بّهوه اللفلم

 لإلقاااا  هااااذه الحكماااة  يااار م تصااااة بماااورد دون مااااورد، وإن 
 
وبماااا أنّ وجاااه الشاااابه والمناسااابة الااااي صااااارت سااا با

 للمناسبة الجامعة بين مصاديق م تلفة . 
 
ثل آية وعلامة ، أو عِلما

ج
 وردت في مورد خاص يكون الم

 يقول المبرّد : فحقيقة المثل ما جُعل كالعلم للتش يه بحال الأول ، كقول كعب بن زهير : 

لا
َ
 الأباطيل          كانت مواعيد عرقوب لها مَث

 
 (.4)وملا مواعيدها إلا

  (.5)فمواعيد عرقوب : علم لكل ما لا يصح من المواعيد

                                                 
 . لسان العرب:مادة مثل . 1
 .5،ص:1. العسکري، حسن بن عبد الله بن سهل بن سعيد بن يحيت بن مهران، جمهرة أمثال العرب، م بعة، دار الفكر، بيروت،ا: 2
. المیاااااااادانف، أبااااااااو الفضاااااااال أحمااااااااد باااااااان محمااااااااد باااااااان إبااااااااراھیم، مجمااااااااع الأمثااااااااال،تحقیق: محمااااااااد محااااااااي الاااااااادین عبااااااااد الحمیااااااااد، دار المعرفااااااااة، بيااااااااروت،  3

 .6،ص:1لبنان،ا:
  7ب،ص:دیوان کع.  4
 . 6،ص:1. المیدانف،مجمع الأمثال، ا: 5
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 البنجابیۃو الأمثال العربيۃ دراسۃ جدول 

راحج 
ج
هُ اِسْت

ج
قْلج ل ن لا عج  مج

عقل نیں تے موجاں ای 

 موجاں

جس کے پاس عقل 

نہیں، وہی مزے میں 

 ہے

قلة الفهم ت لص 

الإنسان من العب  

الذهاي، بظنما ي ل 

ا ا وتفكير   العاقل أكنر قلق 

العقل والهمّ، الجهل 

وال ساطة، راحة 

 البال

أنن في السما  واس  فی 

 الما 

کرتوت نہ کوئی پلے کرنی 

 بلےبلے

جب آپ کچھ کر رہے 

ہیں، لیکن کوئی اثر یا نتیجہ 

 نہیں نکلتا

العمل بدون نتيجة أو 

 الفشل في تحقيق المراد

الفشل، العمل 

عديم الجدوى، 

 النتايج

 الانت ار أ دّ من الموت
دیاں 

ن

ڈیکاں جان کھوہ لی ا

 نیں

انتظار کبھی کبھی موت 

ذیت  سے بھی زیادہ ا

ور جان لیوا ہوتا  ناک ا

 ہے

طول الانت ار يورث 

القلق والضيق النفس ي، 

وقد يكون الألم الناتج 

عنه أ د من وقوا 

 المصظبة نفسها

الصبر والابتلا ، 

المعاناة النفسية، 

الزمن والقلق، 

 التجربة الإنسانية

 تجمد الدم في عروقه
دل خوف یا صدمے سے  کلیجہ منہ نوں آگیا

 جم گیا

 عور بالخوف الشديد 

 المفاجئأو الرعب 

الخوف، الرعب، 

الصدمة، الانفعال 

 الشديد

 الآخرة
ُ
دنیا آخرت کی کھیتی ہے؛  جیسی کرنی ویسی بھرنی الدنيا مزرعة

جیسا کرو گے ویسا ہی پاؤ 

 گے

أفعال الإنسان في الدنيا 

هي أساس جزايه في 

الآخرة  فالعمل س ب 

النتيجة، والجزا  من 

 جنس العمل

المسسولية الأخلاقية، 

الجزا ، العمل 

والسلوب، القيم 

 الدينية

 في العجلة الندامة
جلدی کم شیطان دا ہوندا 

ے  ا

جلدی کرنے میں پچھتانا 

 پڑتا ہے

التسرا يسدي إلى الندم 

 .والأخ ا 

التسرا، العجلة، 

 الأخ ا ، الحكمة
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 كما تدين تدان
جیسا کام کروگے ویسا ہی  جیسی کرنی ویسی بھرنی

 نتیجہ پاؤ گے

سيحصد كل شخص 

نتيجة أعماله، أي أن 

 الأعمال لها نتايج عادلة

العدالة، الجزا ، 

س ب ونتيجة، 

 الأخلا 
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 تحلیل الأبعاد الاجتماعیۃ والثقافیۃ للأمثال وفوائدھا

ه  
َ
لَ ل

أ
راحَ مَا لا عَق

َ
ت  اِسأ

 عقل نیں تے موجاں ای موجاں

كاالام يقااول فيااه )وال عااادل خياار ماان م اار اسااتراح ماان لا عقاال لااه:والمثل لعماارو باان العاااص قالااه لولااده فااي 

وابل وأسد ح وم خير من وال ظلوم ووال ظلوم خير من فتنة تدوم عنرة الرجل ع يم يجبر وعنرة اللسان لا تبقف 

ولا تااااذر( وقااااال )اسااااتراح ماااان لا عقاااال لااااه( معناااااه أن العاقاااال كثياااار البمااااوم والتفكاااار فااااي الأمااااور ولا يكاااااد يتبنااااأ  شاااا ي  

شاا ي  فيبااتم وقياال لاحساان مااا لنااا نااراب واجمااا فقااال  اااي مكتسااب ماان عقلااي ولااو كناا  جاااهلا والأحمااق لا يفكاار فااي 

لكنا  فاي دعاة مان عظشا ي ويقولاون هام الادنيا علاى العاقاال وقيال معاات المثال اساتراح الصابي الاذي لا عقال لاه فبااو لا 

طيبا،اساتراح مان لا  يفكر في ش ي  من مستقبل العظش ورأى الحسن ص يانا يلعبون فقال مذ فارقناكم لم نار يوماا

عقااال لاااه.يقال: إن أول مااان قاااال ذلاااك عمااارو بااان العااااص لابناااه، قاااال: ياااا بااااي، وال عاااادل خيااار مااان م ااار وابااال، وأساااد 

ح وم خير من وال ظلوم، ووال ظلوم خير من فتنة تدوم. يا باي عنرة الرجل ع م يجبر، وعنرة اللسان لا تبقف ولا 

 .(1) المتأخرين: مستراح من لا عقل له. تذر، وقد استراح من لا عقل له. وقال  عض

ماا اساتراح الاذي لا عقال 
ّ
استراح من لا عقل له:الاساتراحة ضاد التعاب. تقاول: أرحا  الرجال فاساتراح  وإن

لااه لأن الاانفس إذا خلياا  أخلاادت إلااى الشاابوات الحاضاارة ولا تبااالي  عزمااة وتسااتنكن عاان منقصااة كالببيمااة والعقاال 

لااااي بالحمااااد والت لااااي عمااااا يااااذم. وفااااي ذلااااك أتعاببااااا لجساااامبا عاااان مألوفبااااا المسااااتذل يناااازا ببااااا إلااااى طلااااب الكمااااال والتح

واقتحاام الأخ ااا  بباا لاكتساااب الثناا  والفضاال وإطالاة البمااوم والأفكاار عليبااا ن ارا فااي عواقاب الأمااور واحتارازا عمااا 

 .(2)  شين ويضير.

 أنف في السماء واست فی الماء

 کرتوت نہ کوئی پلے کرنی بلےبلے

أناااان فااااي السااااما  واساااا  فااااي الما :يضاااارب مااااثلا للمتكباااار الصااااغير الشااااأن ،الأساااالوب ال ريقااااة يقااااال أخااااذ فااااي 

أساااليب ماان القااول أي فااي طاار  منااه والجبااوب  عاااي الأرر،وخرجاا  خارجااة ب راسااان فقياال لقتظبااة باان مساالم لااو 

                                                 
 298،ص:1،ا:مجمع الأمثال،الميدانف .  1
 ،طبعة: د محمااد ح،ااي، د محمااد الأخضاار،تحقیااق زهاار الأكاام فااي الأمثااال والحكاام ،الحساان باان مسااعود باان محمااد، أبااو علااي ،نااور الاادين اليوساا ي .  2

 63،ص:3،ا:م 1981 -ها  1401ال بعة: الأولى، ،المغرب –دار الثقافة، الدار البيضا   -الشركة الجديدة 
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إنمااا أنفااه فااي أساالوب وماان وجباا  إلاايبم وكيااع باان أ ااف سااود قااال وكيااع رجاال ع اايم فااي أنفااه خنزوانااة وفااي رأسااه نعاارة و 

ع اااام كبااااره ا ااااتد بجبااااه وماااان أبجااااب برأيااااه لاااام  شاااااور كفيمااااا ولاااام يااااسامر نصاااايحا وماااان تفاااارد بااااالن ر لاااام يكماااال لااااه 

الصاواب وماان تاابلاح بااالانفراد وف اار بالاسااتبداد كااان ماان الصاواب  عياادا وماان الخااذلان قريبااا والخ ااأ مااع الجماعااة 

 اااى  والفرقاااة تصاااظب ومااان تكبااار علاااى عااادوه حقاااره وإذا حقاااره خيااار مااان الصاااواب ماااع الفرقاااة وإن كانااا  الجماعاااة ت 

تباون بأمره ومن تباون ب صمه ووثق بفضل قوته قل احتراسه ومن قل احتراسه كنر عثاره وما رأي  ع يم الكبر 

صاحب حرب إلا كان منكوبا ولا والله حات يكون عدوه عنده وخصمه فيما  غلب علياه أسامع مان فارس وأبصار مان 

ن ق اااة وأخااذر ماان عقعااق وأ ااد إقااداما ماان الأسااد وأوثااب ماان الفبااد وأحقااد ماان جماال وأرو  ماان عقاااب وأهاادى ماا

ثعلااب وأعاااذر مااان ذيااب وأساااشى مااان لاف اااة وأشااح مااان ظباااي وأجماااع ماان ذرة وأحااارس مااان كلاااب وأصاابر مااان ضاااب فااا ن 

ر الاانفس تساام  ماان العنايااة علااى قاادر الحاجااة وتااتحفلم علااى قاادر الخااوف وت لااب علااى قاادر ال مااع وت مااع علااى قااد

 .(1) الس ب

أناان فااي السااما  واساا  فااي المااا  لقااف ابااو الحااارث باان عبااد الله اباان أ ااف السااايب المخزومااف نااافع باان جبياار باان 

م عم فقاال لاه مان ايان قاال خرجا  أتم ار الاري  فقاال إنماا يتم ار الكلاب قاال فأساتثاي قاال إنماا  ساتثاي الفارس 

ك فاااي قلباااك عليناااا لقتلناااا ابااان الزبيااار قاااال اباااو الحاااارث والحماااار قاااال فماااا اقاااول قاااال قااال أتنسااام قاااال إنباااا والله حسااا

ألزقتااك والله عبااد مناااف بالاادكادب ذهباا  ها اام بااالنبوة وعبااد  اامس بالخلافااة وتركااوب بااين فرثبااا والجمااة أناان فااي 

السما  واس  في الما  قال إذا ذكرت عبد مناف فال ه قال بل أن  ونوفل فال وا يضرب لمن رفاع نفساه وهاو لمايم 

 .(2) الحسب 

 الانتظار أشد  ما الموت

دیاں نیں

ن

ڈیکاں جان کھوہ لی  ا

ب ال ويل والقلق النفس ي المصاحب 
ّ
الانت ار أ دّ من الموت:يُضرب هذا المثل للدلالة على أن حالة الترق

ااااع 
ّ
ب بتوق

ّ
للانت ااااار تكااااون فااااي كثياااار ماااان الأحيااااان أقساااا ت علااااى الإنسااااان ماااان وقااااوا المصااااظبة نفسااااها، لأن الاااانفس تتعااااذ

اق الإنساان باين الأمال والخاوف، فالا هاو مساتري  ولا هاو حاسام .وتستنزفها المخاوف وال نون المجهول، 
ّ
الانت اار  عل

                                                 
 .147 ص: ،1 ا: ،بيروت –: دار الفكر طبعة جمبرة الأمثال ،أبو هلال الحسن بن عبد الله بن سبل بن سعيد بن يحيت بن مبران،العسكري .  1
 .394،ص:1، ا:المستقص ت في أمثال العرب ،الزم شري .  2
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اب
ّ
ا ل لام النفسا ي النااتج عان الترق اه يضاع حاد 

ّ
ومان هناا قيال إن  .لأمره. أمّاا الماوت أو وقاوا الحادث، فعلاى  ادّته، ف ن

 .(1).الانت ار أ دّ، لأن الألم فيه ممتدّ ومتجدّد

اااب عاااودة الغايب،انت اااار الحكااام أو :المثااال فاااي بظماااة عربياااة خبااارتنشاااأ هاااذا 
ّ
انت اااار الأخباااار فاااي الحاااروب ،ترق

وصن القلق ال ويال التندياد بالمماطلاة بياان الأذى النفسا ي النااتج عان عادم الحسام وهاو :المصير  ستعمل المثل في

 .(2) .من الأمثال الاي تعتمد المبالغة البلا ية لا المقارنة الحقيقية

 الدم في عروقه تجمد

 کلیجہ منہ نوں آگیا

تجماد الادم فاي عروقه:ُ ساتعمل هاذا التعبيار للدلالااة علاى الاذهول الشاديد والخاوف المفااجئ الاذي يصااظب 

اااااان عاااااان الجريااااااان فااااااي عروقااااااه ماااااان  اااااادّة 
ّ
اااااأنّ الاااااادم قااااااد توق الإنسااااااان حااااااات يفقااااااد القاااااادرة علااااااى الحركااااااة أو الكاااااالام، كا

ااال. فااااالخوف هاااذا التعبيااار مااان الصاااور المجازيّاااة .الصااادمة الااااي تااارب  باااين الحالاااة النفسااايّة والتغيّااار الجسااادي المت يَّ

اا  فااي ردّة الفعاال فشاابّه العاارب ذلااك :الشااديد يااسدّي إلااى
ّ
اضاا راب الإحساااس وتسااارا أو انحباااس الحركةو االلس مسق

 .(3) .انعدم  القدرة على الفعل” تجمّد“بتجمّد الدم، لأن الدم رمز الحياة والحركة، ف ذا 

 :الثقافة العربيّة الرب  بينعرف  

 الدم بوصفه أصل الحياة 

 والحركة بوصفها علامة الأمان 

ن الدم، وهو تصوير بلاغي  ائع في الشعر والخ ابة والأمثال
ّ
 .ف ذا داهم الخوف الإنسان فجأة، عبّروا عنه بتوق

ة الااااي تصاااظب تجمّااد الااادم فاااي عروقه:ُ ساااتعمل هاااذا التعبيااار لوصاان الخاااوف المفااااجئ أو الصااادمة الشاااديد

فا  داخلاه، وكاأن جساده لام  عاد ي يعاه. الفكارة  ساي ة ومبا ارة: الخاوف كاان 
ّ
الإنسان، فظشعر كاأن الحركاة توق

اااا ا تمام  ااا إلاااى درجاااة أن الجساااد بااادا سااااكن  فااا ذا قيااال إن الااادم تجمّاااد،  .العااارب رب ااوا باااين الااادم والحيااااة والحركاااة.قوي 

ف  ل
ّ
ح ة. لا أحد يفهم العبارة على معناها الحرفي، بل على أاها صاورة فالمقصود أن الحياة نفسها بدت وكأاها توق

اا لكال إنساان مارّ باح اة فازا
 
ا معروف ا نفساي  التعبيار  اائع لأناه صااد . كال مان تعارّر .مجازية دقيقة تنقل إحساس 

                                                 
 .124 :، ص1،ا:الميدانف، مجمع الأمثال.  1
 413،ص:1،ا:الزم شري، المستقص ت في أمثال العرب.  2
 78،ص:1،ا:العسكري، جمهرة الأمثال.  3
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 لخبااار صااااادم أو موقااان م ياااان  عاااارف هاااذا الشااااعور، ذلااااك الفااارا  القصااااير بااااين الإدراب وردّة الفعااال. اللغااااة هنااااا لا

مااان الناحياااة الثقافياااة،  عكاااس هاااذا التعبيااار ميااال العربياااة إلاااى تجسااايد المشااااعر .تشااارح، بااال تصاااوّر، وهاااذا سااارّ قوّتهاااا

وجعلها مريية ومحسوسة. الخوف لا يُذكر بوصفه فكرة مجرّدة، بل يُرى أثره فاي الجساد نفساه. ولهاذا بقاف التعبيار 

اااا فاااي الاساااتعمال القاااديم والحاااديث لاااظس مجااارد عباااارة بلا ياااة، بااال وصااان  «م فاااي عروقاااهتجمّاااد الاااد»باختصاااار، .حي 

 .(1) .إنسانف دقيق لحالة نفسية  عرفها الجميع، ولهذا استقرّ في الذاكرة اللغوية العربية

 الآخرة
 
 الدنيا مزرعۃ

ویسی بھرنی  جیسی کرنی 

وهااي محمااودة فاا ن الاادنيا ماان حيااث إنبااا مزرعااة ليخاارة وقن اارة  عباار منبااا إليبااا وزاد يبلاا  إليبااا لا بااد منبااا 

 ير مذمومة ومن حيث إنبا فتنة وعايقة عن الفوز ومبعدة عن النجاح وموجبة للعقاب أو العتاب، مذمومة عند 

كال بصاير  ياار م لوباة بال مبااروب منباا  اياة الباارب ومنفاور منباا  ايااة النفاور ولا ي لبباا علااى هاذا الوجاه إلا أعااات 

نه وهو يحببا سرا، وهو  ير ذام لبا بالحقيقة. وعلى مثل هذا الذي البصيرة وهذا الله تعالى بذمبا. وقد يذمبا بلسا

خاااالن قولاااه فعلاااه يحسااان مااان جباااة ال ااااهر إنشااااد الشاااعر الساااابق، ولا يصاااح الاتفاااا  ولكااان الأكنااار والأ لاااب هاااذا 

 .(2) نسأل الله السلامة من فتنة المحيا والممات.

 في العجلۃ الندامۃ

ے  جلدی کم شیطان دا ہوندا ا

العجلااة هنااا .الندامااة: عاي هااذا المثاال أن التساارا فااي ات اااذ القاارارات يااسدي إلااى الناادم والخسااارة فااي العجلااة

النداماااااااة تعكاااااااس النتيجاااااااة السااااااالبية الااااااااي تترتاااااااب علاااااااى .تشاااااااير إلاااااااى الفعااااااال الساااااااربع دون تفكيااااااار أو تقااااااادير للعواقاااااااب

م المثل أهمية الصبر والتروي قبل ات اذ القرار.التسرا
ّ
اا يحذر من ردود الفعل ا. عل لفورية والعشوايية، والااي  الب 

فااي الساايا  الاجتمااا ي،  عكاس تجربااة المجتمعااات العربيااة فااي المعاااملات اليوميااة والأعمااال، .تاسدي إلااى مشاااكل لاحقااة

 .(3) .حيث التسرا قد يسدي إلى خسارة مالية أو اجتماعية

                                                 
 113،ص:1،ا:الزم شري، المستقص ت في أمثال العرب.  1
 ،طبعة: د محمااد ح،ااي، د محمااد الأخضاار،تحقیااق زهاار الأكاام فااي الأمثااال والحكاام ،الحساان باان مسااعود باان محمااد، أبااو علااي ،نااور الاادين اليوساا ي .  2

 258،ص:1،ا:م 1981 -ها  1401ال بعة: الأولى، ،المغرب –دار الثقافة، الدار البيضا   -الشركة الجديدة 
 356،ص:2،ا:الزم شري، المستقص ت في أمثال العرب.  3
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ا في التجارة والحي العارب رب اوا باين .اة اليومياةجا  المثل من التجربة الشعبية العربية القديمة، خصوص 

هو مثل تربوي يكرر نفسه فاي الشاعر والأدب والخ اباة .التروي والحكمة والنجاح، وبين العجلة والضرر والخسارة

 .(1) .للتأكيد على قيمة التأنف والتفكير

 

 كما تدخا تدان

ویسی بھرنی  جیسی کرنی 

كما تدين تادان:أي كماا تفعال يفعال باك والادين الجازا  وفاي القارآن  مالاك ياوم الادين  وقيال الادين هاهناا 

الحساب وأصال الادين الانقيااد يقاال داناوا لملكبام إذا انقاادوا لاه والمثال ليزياد بان الصاعق أخبرناا أباو أحماد عان ابان 

النساا  لا يبلغاه عان امارأة جماال إلا أخاذها دريد عن أ ف حاتم عن الأصمعى قال كاان ملاك مان ملاوب  ساان  عاذر 

اان الملااك إذا  اان أبوهااا  ايبااا فلمااا قاادم أخباار فوفااد إليااه فصااادفه منتااديا وكا فأخااذ بناا  يزيااد باان الصااعق الكلا ااى وكا

 .(2) انتدى لا يحجب عنه أحد فوقن بين يديه 

 .(3) بك كما تدين تدان ابن دريد عن ا ى حاتم عن ا ف عبيدة ومعات المثل كما تفعل يفعل

الندم على السكوت خير من الندم على القول. وقال الثالث: عيي صام  خير من عيي ناطق. وقاال  عاض 

 يتكلم، فلما كان عند انقضا  مجلسه سأله رجل: ما تعادون 
 
، فسمعا أعرا ف يوما

 
أ ياخنا: كان ربيعة الرأي مكثارا

يااوم،  عاااي إكثااار ربيعااة. وياااروى فااي الحااديث عاان لقلماااان العااي عناادكم بالباديااة  فقااال الأعرا اااف: مااا هااذا فيااه مناااذ ال

ه قال: الصم  حكم وقيل فاعله وقال علقمة بن علاثة الجعفري، وكان من حكما  العرب.
ّ
 .(4) الحكيم إن

  

                                                 
 498 :، ص1،ا:الميدانف، مجمع الأمثال.  1
 160،ص:2،ا: جمبرة الأمثال ،،العسكري .  2
 231،ص:2، ا:المستقص ت في أمثال العرب ،الزم شري .  3
م ا.  4

ّ
 ق: الدكتور عبد المجيد ق امشیحق،تالأمثال ،أبو عُبيد القاسم بن عبد الله البروي البغدادي ،بن سلا

 44،ص:1،ا:م 1980 -ها  1400ال بعة: الأولى، ،: دار المأمون للتراثطبعة
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 نتائج البحث

  ،الأمثااااال فااااي كاااال ماااان اللغااااة العربيااااة والبنجابيااااة تحماااال معااااانس أخلاقيااااة واجتماعيااااة مشااااتركة مثاااال الصاااابر

 .والعدل، والعمل الجادوالصد ، 

  ااااا مااااا تتصاااال بالزراعااااة والحياااااة اليوميااااة، بظنمااااا الأمثااااال العربيااااة تتنااااوا بااااين الحياااااة الأمثااااال البنجابيااااة  الب 

 .العملية والدينية والاجتماعية

 است دام الأمثال  سهم في توجيه السلوب الاجتما ي وتصحي  الأخ ا  بأسلوب  ير مبا ر. 

  بين 
 
اللغتين تبرز التراب  الثقاافي باين الشاعوب، ماع وجاود خصوصايات محلياة لكال دراسة الأمثال مقارنة

 .مجتمع

  فهااام إلا فااي سااياقها الثقاااافي والاجتمااا ي المحلااي، بظنماااا الأمثااال العربيااة تحمااال
ُ
 عااض الأمثااال البنجابيااة لا ت

 .دلالات أوسع وأساليب أدبية راقية

  القيم الأخلاقية والاجتماعيةالأمثال وسيلة قوية لاحفاظ على التراث الثقافي ونقل. 

  الاساات دام اللغااوي فااي الأمثااال العربيااة يمياال إلااى الرصااانة والفصاااحة، بظنمااا اللغااة البنجابيااة أكناار حيويااة

ا من الكلام اليومف  .وقرب 

  هناب تشابه واضح بين  عض الأمثال العربية والبنجابية من حيث المعات والدلالة، مما  شير إلى تاأثيرات

 .تجانس ف ري في تجربة الشعوب متبادلة أو

  سااااات دم لتوجياااااه السااااالوب الإنساااااانف وتقاااااديم النصااااااي  بأسااااالوب م تصااااار
ُ
الأمثاااااال العربياااااة والبنجابياااااة ت

 .وفعّال

  هناب أمثال متقاربة المعات في كلتا اللغتين، على الر م من اختلاف التعبير اللغوي. 

 التوصیات:

 :بنا   على ما توصل إليه البحث، يُوص ت بما يلي

 تشجيع إدراا دراسة الأمثال في المناهج التعليمية لتعزيز القيم الاجتماعية والأخلاقية. 

 ا لاحفاظ على التراث الثقافي  .الاستمرار في جمع الأمثال الشعبية وتحليلها علمي 

 توسيع الدراسات المقارنة بين اللغات لفهم أعمق للرواب  الثقافية والاجتماعية. 
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  في الإعلام والثقافة الشعبية كأداة لتوجيه المجتمع نحو القيم الإيجابيةالاستفادة من الأمثال. 

 ا كما هو معمول به في الأمثال العربية  .الاهتمام بجمع وتوثيق الأمثال البنجابية ودراس ها علمي 

 ت وير برامج تعليمية لتعرين ال لاب بالقيم الثقافية والأخلاقية ل مثال في اللغتين. 

  المقارناااة باااين اللغاااات والثقافاااات لت ياااان تاااأثير اللغاااة العربياااة علاااى اللغاااات الإقليمياااة مثااال تشاااجيع البحاااوث

 .البنجابية

 نشر المعاجم والمراجع التفسيرية ل مثال مع بيان معناها ودلال ها الاجتماعية واللغوية. 

 الثقافي والأد ف تعليم الأمثال كجز  من المنهج الدراس ي في اللغتين العربية والبنجابية لتعزيز الو ي. 

  تدوين الأمثاال وحف هاا فاي موساوعات أو قواعاد بياناات رقمياة لتساهيل الوصاول إليهاا للبااحثين والمهتماين

 .بالثقافة الشعبية
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